MEMORIAL DESCRITIVO

PROJETO PREVENTIVO CONTRA INCENDIO E PANICO

Edificacdo: Centro de Atencédo Psicossocial (CAPS )
Endereco: Avenida Jodo Goulart, s/n° — Bairro Pizzani — CEP: 88521-752 - Lages /SC.
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1. INTRODUCAO
Estas especificacOes referem-se as instrucdes basicas para as instalagdes dos sistemas

preventivos contra incéndio para regularizacdo do Centro de Atencédo Psicossocial (CAPS), na
Avenida Jodo Goulart, s/n° — Bairro Pizzani, no municipio de Lages - SC.

2. CARACTERISTICAS DA EDIFICACAO
2.1 A edificacdo é formada pelo seguinte bloco:

e Bloco 1 - CAPS (Area =728,33m2);

Conforme Planta de Situacdo no projeto arquiteténico.

2.2 AREA

A area total construida é 728,33m2 sendo esta a area que esta sujeita a analise e

fiscalizacéo do Corpo de Bombeiro Militar de Santa Catarina

2.3. OCUPACAO

Quanto a classificacdo da Ocupacéo:

e Bloco 1-CAPS (Servico de saude e institucional - H-2);

2.4 NUMERO DE PAVIMENTOS E ALTURA PARA A ESCADA

Quanto aos pavimentos dos Blocos:
e Bloco 1 - CAPS (1 pavimento); Altura = 0,00m

3. NORMAS ADOTADAS

O presente projeto foi elaborado e atende os requisitos aplicaveis das seguintes normas:
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Instrucdes Normativas Corpo de Bombeiros de Santa Catarina:

e IN 001- PARTE 2/DAT/CBMSC — Procedimentos administrativos, Sistemas e
medidas de seguranca contra incéndio e panico

e IN 003/DAT/CBMSC — Carga de Incéndio

e IN 006/DAT/CBMSC — Sistema Preventivo por Extintores (SPE)

e IN 008/DAT/CBMSC — Instalacdo de Gas Combustivel (GLP)

e IN 009/DAT/CBMSC — Saidas de Emergéncia (SE)

e IN 011/DAT/CBMSC - Sistema de lluminacéo de Emergéncia (SIE)

e IN 013/DAT/CBMSC — Sinalizacéo para Abandono de Local (SAL)

e IN 019/DAT/CBMSC — InstalagGes elétricas de baixa tensdo (IEBT)

e IN 028/DAT/CBMSC — Brigada de Incéndio (BI)

e IN 031/DAT/CBMSC — Plano de Emergéncia (PE)

Toda a execucdo devera seguir rigorosamente as normas acima citadas, bem como as
normas pertinentes a cada parte da execucdo, mesmo quando ndo citado em projeto. As
recomendac¢des aqui apresentadas visam orientar a execucdo do projeto Preventivo Contra
Incéndio, no sentido de estabelecer uma instalagdo funcional e segura. Ndo implicam, todavia,
em qualquer responsabilidade do projetista com relacdo a qualidade da instalacdo executada

por terceiros e discordancia com as normas aplicaveis.
4. CARGA DE INCENDIO - IN 003
4.1 Classificagdo da carga de incéndio
Para esta edificacao, foi adotado o método de calculo probabilistico da carga de incéndio
conforme Anexo A — Cargas de incéndio especificas por ocupacgéo. Este calculo é baseado em

resultados estatisticos do tipo de atividade exercida na edificacdo em estudo.

e Bloco 1l - CAPS
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Anexo A — Carga de incéndio especificas por ocupacao (método probabilistico)

Grupo | Divisdo Destinagao ;r:;::al?:;;::‘:]
H-1  |Veterindrias 300
H-2 ltodas 350 |
Y H-3  |Hospitais em geral 300
H-4 [Todas 450
H-5 |Presidios e similares 200
H-6 |todas 250

A edificacdo tem como destinacdo “todas” e possui carga de incéndio de 350 MJ/mz2,

sendo considerada uma edificacdo de Carga de incéndio média (300<qfi < 1200).
5. SISTEMA PREVENTIVO POR EXTINTORES (SPE) — IN 006
5.1 CAPACIDADE EXTINTORA E CAMINHAMENTO
A edificacdo enquadra-se em carga de incéndio de até 1.200 MJ/m?, desta forma
conforme o Art. 7 da IN 006, Tabela 1, os extintores devem ser dispostos de modo que o

operador percorra, do extintor até o ponto mais afastado, um caminhamento maximo de 30m.

Tabela 1 - distdncia maxima entre extintores portateis e
capacidade extintora minima para uma unidade extintora

Agente extintor e capacidade extintora minima

Carga de para constituir uma wnidade extintora
incéndio Distancia
(MIfm?) P& Pa
Apua | Espuma co, - -
= 1.200 30m
2-A 2-A10-8 | 5-B:C | 20-B:C | 2-A20-BoC
=1.200 15m

5.2 EXTINTORES PORTATEIS - FIXACAO

Art. 11. Os extintores devem ser instalados em locais acessiveis e disponiveis para o
emprego imediato em principios de incéndio, colocados da seguinte forma:
| - Se alocados em paredes ou divisorias, sua al¢a de transporte deve ficar, no maximo, 1,60 m
acima do piso acabado;

Il - Se alocados sobre o piso, devem estar em suporte apropriado;
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5.3 LOCALIZACAO DOS EXTINTORES

Art. 16. Os extintores de incéndio devem estar localizados:
| - Na circulacdo e em area comum;
Il - Onde a probabilidade do fogo bloguear o acesso do extintor seja a menor possivel; e
I11 - onde houver boa visibilidade e facil acesso. Paragrafo Gnico. Deve ser previsto um extintor

localizado até 5 m da entrada principal da edificacéo.

Art. 17. E proibido:
| - depdsito de materiais abaixo ou acima dos extintores; e

Il - extintor de incéndio localizado nas escadas, rampas, antecaAmaras e seus patamares.

A localizacdo e os respectivos detalhes da instalacdo dos extintores encontram-se no

projeto.
5.4 SINALIZACAO DOS EXTINTORES
Art. 18. Para a sinalizacdo de parede, deve ser instalada placa com o pictograma da

figura 1, conforme NBR 16820 imediatamente acima do extintor, com altura minima de 1,80

m da base do pictograma ao piso acabado.

Figura 1 - pictograma indicativo de extintor de incéndio

Art. 20. Para a sinalizacdo de coluna, deve ser previsto sobre o extintor, em todas as
faces da coluna, uma faixa vermelha com bordas em amarelo, contendo a letra “E” em negrito

no centro, sendo dispensada a sinalizagdo com pictograma.
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Art. 21. Em depositos, garagens e estacionamentos de qualquer imével, assim como nas
ocupacdes dos grupos G, I, J, M-2, M-4, M-5, M-7, M-8 e M-9, os extintores devem ser
sinalizados no piso com a pintura de um quadrado, com 100 cm de lado na cor vermelha e com
as bordas pintadas na cor amarela com 10 cm.

Paragrafo unico. O disposto neste artigo aplica-se aos extintores instalados em é&reas de

garagens ou de depositos, independentemente do tipo de ocupacao do imovel.

5.5 VISTORIAS

- Nos processos de vistorias para funcionamento ou habite-se sdo motivos para
indeferimento qualquer uma das seguintes alteragdes nos extintores:
| - despressurizacao;
Il - lacre rompido;
I11 - recipiente com corrosdo ou deformacéo;
IV - componentes externos (mangueira, difusor, alga de transporte, etc.) danificados;
V - etiqueta de instrucdo ilegivel ou ausente; ou

VI - Teste hidrostatico vencido.
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6. INSTALACOES DE GAS COMBUSTIVEL (GLP) - IN 008

6.1 LOCACOES DE GLP

Art. 8° LocacOes de GLP ndo podem ser instaladas em:
| — Fossos de iluminagéo ou ventilacdo, garagens, subsolos, pordes;
Il — Cota negativa, sendo que a Locacdo de GLP deve estar situada em cota igual ou superior
ao nivel do piso onde estéa estiver situada;
I11 — locais onde o piso fique em desnivel, e os cilindros fiquem instalados em rebaixos, nichos
ou recessos abaixo do nivel externo;
IV — Teto, laje de cobertura ou terraco;
V — Local de dificil acesso; ou
VI — Locais que possibilitem acimulo de volume de GLP em caso de vazamento.
Paragrafo Unico. Em zonas sujeitas a inundacdo, os recipientes devem ser ancorados para evitar

flutuacéo.

Art. 13. Néo é permitida a colocacdo de material combustivel dentro da &rea delimitada
para as LocacOes de GLP.

6.2 RECIPIENTES EM ABRIGO DE GLP

Art. 14. A Locacdo de recipientes em Abrigo de GLP deve possuir:

| — Cabine de protecéo simples:

a) com paredes construidas em concreto ou alvenaria (blocos macicos ou vazados);
b) externa a edificacdo;

c¢) em local de facil acesso;

d) em cota igual ou superior ao nivel do piso circundante;

Il — Portas ventiladas por venezianas, grade ou tela;

[l — em seu interior:

a) regulador de pressédo adequado ao tipo de aparelho de queima; e

b) registro de corte (tipo fecho rapido) do fornecimento de gas.
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Y

Regulador de pressédo Mangueira metalica Registro tipo fecho rapido

6.3 TIPOS DE TUBULACOES PARA A CONDUCAO DE GAS (GLP OU GN)

Art. 43. Para a execucado das redes de distribuicdo de gas (GLP ou GN), sdo admitidos
0s seguintes tipos de materiais:

| — Tubo de aco preto ou galvanizado, com ou sem costura, classe média ou normal;

Il — Tubo de cobre, rigido ou flexivel, sem costura;

I11 — tubo de polietileno (PE80 ou PE100), conforme especificacdes desta IN;

IV — Tubo multicamadas, conforme especificacdes desta IN; V — mangueiras flexiveis,
para interligacdo entre ponto de utilizacéo e aparelho de queima a gas, compativeis com 0 uso
e a pressao de operacao.

VI — Tubos metalicos flexiveis.

Art. 46. As tubulagbes para gas ndo podem passar em:
| — Dutos de lixo, de ar condicionado ou de &guas pluviais, reservatorios de agua e incineradores
de lixo;
I1 — Locais de dificil acesso, subsolos, pordes ou locais que possibilitem acimulo de volume de
gas em caso de vazamento;
Il — caixas ou galerias subterraneas, valetas para captacdo de aguas pluviais, cisternas ou
reservatorios de agua, aberturas de dutos de esgoto ou aberturas para acesso a compartimentos
subterraneos;
IV — Compartimentos ndo ventilados ou dutos em atividade (ventilagcdo de ar condicionado,

exaustdo, chaminés, etc.)
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V — Pocos de ventilacdo ou iluminacdo capazes ter um eventual vazamento de gés; VI —
qualquer vazio ou parede contigua a qualquer vdo formado pela estrutura ou alvenaria, mesmo
que ventilado;

VIl — ao longo de qualquer tipo de forro falso, salvo se for ventilado por tubo luva, atendendo
aos critérios desta IN;

VIII — pontos de captacdo de ar para sistemas de ventilacéo;

IX — Compartimento de equipamento ou dispositivo elétrico;

X — Elementos estruturais: lajes, pilares ou vigas;

XI — escadas e antecdmara, inclusive nos dutos de ventilagcdo da antecamara;

XII — poco ou vazio de elevador;

XI1I — garagens (quando em cota negativa);

XIV — ambientes de cota negativa; e

XV — Dormitérios ou banheiros.

Art. 47. A rede de distribuicdo ndo deve ser embutida em tijolos vazados ou outros

materiais que permitam a formacao de vazios no interior da parede.

Art. 48. As tubulacdes de gas, quando aparentes, devem ser da seguinte cor:
| — Aluminio, para GLP; ou

Il — Amarelo, para GN.

Art. 49. As tubulacBes devem possuir afastamento minimo:
| — De 30 cm das tubulagdes de outra natureza e dutos de cabo de eletricidade;

Il — Igual ao diametro da maior das tubulagdes de gas contiguas;

6.4 PONTOS DE CONSUMO DE GAS

Art. 55. Os terminais de tubulac@es, para ligacdo dos aparelhos de queima a gas, devem:
| — para aquecedores de passagem a gas, ser instalados com altura entre 100 e 120 cm acima do
piso acabado e para os demais aparelhos de queima a gas, entre 20 e 80 cm;

Il — Distar, no minimo, 3 cm fora das paredes acabadas;

IV — Possuir registro de corte de fecho réapido.
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Art. 56. As mangueiras para a ligacdo aos aparelhos técnicos de queima de gas devem
atender ao disposto na NBR 14.177 ou NBR 8.613, possuindo as seguintes inscri¢oes:
| — Marca ou identificacdo do fabricante;
I1 — NUmero da NBR de fabricacdo;
Il —aplicacdo da mangueira (gas GLP/GN);
IV — Data de fabricacdo e/ou validade;
V — Didmetro nominal ou classe de aplicacao;
VI — Pressdo maxima de trabalho; e
VIl — possuir comprimento maximo de 1,25 m para fogdo e 40 cm para aquecedores de
passagem a gas Paragrafo Unico. Para aquecedores de passagem a gas somente é permitida a

instalacdo de mangueiras de borracha nitrilica ou metalica.
6.5 TESTE DE ESTANQUEIDADE

Art. 83-A. Nas vistorias para habite-se e para funcionamento sera exigido o laudo ou
ensaio de estanqueidade da rede de gas, com validade de até 5 anos, acompanhado da respectiva
ART ou RRT. (Artigo acrescentado pela NT37/DAT/2018)

6.6 POTENCIA E DIMENSIONAMENTO DOS PONTOS DE CONSUMO

A poténcia dos equipamentos de consumo se faz necessario para 0 dimensionamento

dos recipientes de GLP para garantir o bom funcionamento e desempenho dos mesmos.

e Bloco 1l - CAPS

PROJETO PREVENTIVO CONTRA INCENDIO
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IN-008(GLP)

DIMENSIONAMENTO CONSUMO - GLP:

CALCULO DO CONSUMO DE GLP
Pc=[Pc(kcal/min) x 60(min) ] / [11200(kcal/kg)]
270Kcal/min x 1 Fog&o 6 queimadores Semi-industrial = 270Kcal/min

TOTAL = 270Kcal/min ;
270(kcal/min) x 60(min) / 11200(kcal’kg) = 1,44 kg/h

Pa = Pc(kg/h) x F(%) / 100 ; (F=100% para 2kg/h)
Pa = 1,44kg/h x 100% / 100 -> 1,44 kg/h

QUANTIDADE DE RECIPIENTES
1,44 kg/h / 0,60kg/h = 2,40un = 2un ; com 35% redugdo NR =2un

De acordo com Anexo B da IN0O0S/DAT/CBMSC, o consumo ficou
abaixo do exigido para uma central de gas, sendo adotado um abrigo de
gas com 2 P13.

Nota: A instalacio de qualquer queimador técnico de GLP, a mais do que
aprovado em projeto, devera ser apresentado alteracio de projeto junto ao
CBMSC.

TRECHO: PontoA-B
POTENCIA COMPUTADA: 270kcal/min
POTENCIA ADOTADA: 270kcal/min

DISTANCIA: 2,50m
BITOLA ADOTADA: 3/4"

6.7 DIMENSIONAMENTO DA TUBULACAO DE GAS

e Bloco 1l - CAPS

Tubulacdo de gas adotada em cobre ¢3/4” do abrigo até os pontos de consumo (toda a
rede secundaria), ambos subterraneos ou sobre o piso. Se aparente, pintada em aluminio. Outros

materiais para a tubulagédo, serdo admitidos conforme Art. 43.

6.8 RESPONSABILIDADE TECNICA

Art. 58. O dimensionamento das redes de distribui¢do de gas primaria e secundaria é de

competéncia do responsavel técnico pelo PPCI.
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Art. 61. O dimensionamento da quantidade recipientes da Locagdo de GLP, necessarios
ao correto e adequado funcionamento da instalagdo de gas combustivel canalizado, é de

competéncia do responsavel técnico pelo PPCI.

7. SISTEMA DE SAIDAS DE EMERGENCIA (SE) — IN 009

Conforme Art.7, as saidas de emergéncia devem satisfazer as seguintes condi¢oes:
e Permitir o escoamento facil de todos os ocupantes da edificacéo;
e Permanecer desobstruida, livre de quaisquer obstaculos.
e Possuir largura, iluminacdo de emergéncia, sinalizacdo de emergéncia, controle de

materiais e revestimento e ter altura livre para circulagdo no minimo de 2,10m.

Art. 9. O desnivel no piso da rota de saida deve ser tratado da seguinte maneira:
| - Se o desnivel for menor que 5 mm, pode ser desconsiderado;
Il - Se o desnivel estiver entre 5 e 20 mm, deve ter inclinacdo méxima de 50 % (1:2);
I11 - se o desnivel for entre 2 e 48 cm, deve ser vencido por rampa; e
IV - Desnivel maior ou igual (>) a 48 cm, deve ser vencido por escada ou rampa, a

critério do projetista.
7.1 CAMINHAMENTO MAXIMO
Conforme Anexo C - Tabela 8 (Distancia maxima a ser percorrida), obtém-se o

caminhamento maximo a ser percorrido considerado do ponto mais distante até a saida de

emergéncia.
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Anexo C - Distdncia maxima a ser percorrida

Tabela & - Distancia maxima a ser percorrida

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Ocupacao ﬁ!Jode Saida Unica Mais de uma saida Saida Unica Mais de uma saida
pavimento
Sem DAl | Com DAl | Sem DAl | Com DAl | 5em DAI | Com DAl | Sem DAI | Com DAI
Piso de descarga 40m 50m 55 m 65 m 60 m 70m 80m a0 m
AeB
Piso elevado 30m 40 m 50 m 60 m 55 m 65 m 70m 80m
C, D, E (exceto E-5 e E-6) .
F (exceto F-11) Piso de descarga 40m 45 m 50m 60 m 55 m 85 m 75m 50 m
G-3, G-4, G-5
H {i"ﬁon:‘B] Pisoelevado | 30m | 35m | 40m | 45m | 45m | S5m | &m | 75m

NOTAS GERAIS para tabela 8
DAl = Detecgdo automatica de incéndio.

=T T - 1)

-

metros.

e Bloco 1l - CAPS

Tipo de ocupacgéo: H-2

Tipo de pavimento: Piso de descarga

Sem chuveiros autométicos, Mais de uma saida, sem DAI

Caminhamento méaximo: 50m

7.2 CALCULOS

Para os eventos tempaorarios e pracas desportivas, em locais ao ar livre & sem cobertura, ndo existe restricio de caminhamento.
Para admitir os valores da coluna “mais de uma saida” deve haver uma disténcia minima de 10 m entre elas.

Os tuneis, galerias e minas possuem caminhamento diferenciado definidos a critério do responsavel técnico.

Os calculos foram elaborados conforme anexo B — Tabela 7 da IN 009:

e Bloco 1l - CAPS

Para os eventos temporarios e pracas desportivas, em locais cobertos, atender os caminhamentos previstos nesta Tabela, conforme o tipo de ocupacio.

Mas dreas técnicas (locais destinados a equipamentos, sem permanéncia humana e de acesso restrito), a distdncia maxima a ser percorrida & de 140

PROJETO PREVENTIVO CONTRA INCENDIO
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Anexo B - Dados para dimensionamento da lotacdo e das saidas de emergéncia

Tabela 7 - Dados para dimensionamento das saidas de emergéncia

:: 1 pessoa/7 mide drea 100 &0 100
2 pessoas/dormitdrio e
e 1 pessoa/4 m? de drea de alojamento 0 - 30
H Leito 1,5 pesspas/leito
H-3 30 22 30
Area ambulatorial 1 pessoa/7 m® drea
H-4
HE 1 pessoaf7 m? de drea B0 45 100

7.2.1 Tabela de célculos para populacdo e dimensionamento do acesso/descarga, rampa/escada

e porta.

e Bloco 1l - CAPS

IN-009

CALCULO DE SAIDAS DE EMERGENCIA -

- Servigo profissional (H-2Y 1 pessoa por 4m® de alojamento
n® de pessoas = 20 Pessoas

- Capacidade nos corredores e circulagio
N=PiCa
N=20/30
N=067UNID. (Latg. =067x0.55=>Larg min =037m)

- Capacdade nas portas
N=P/Ca
N=20/30
N=0,67UNID. (Larg.=067=x0.55=>Larg. min. =037m)

7.2.2 Lotacdo maxima da edificacdo

e Bloco1l-CAPS

A Lotacdo méaxima desta edificacdo é de 20 pessoas

PROJETO PREVENTIVO CONTRA INCENDIO
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Conforme apresentado em projeto, a edificacdo atende os requisitos minimos para o
dimensionamento de acessos/descargas e portas. As dimensfes das circulagdes, e portas

presentes, estdo apresentadas na planta baixa do projeto arquiteténico e no PPCI.

8. SISTEMA DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA (SIE) - IN 011

Previu-se uma distribuicdo de pontos e determinacdo das luminarias de forma a haver

uniformidade de iluminacdo em todos os ambientes.

8.1 DIMENSIONAMENTO DO SIE

ART. 8° - O SIE deve ter autonomia minima! de 3 horas para as seguintes ocupacdes e
locais:
| - EdificagOes com altura superior a 60 metros;
Il - Divisdes H-2 e H-3 com éarea superior a 1.500 mz2; ou
I11 - divisdes F-6 e F-11 e eventos temporarios em locais fechados com lotacdo acima de 1.000

pessoas.

§1° Para as demais ocupacdes e locais o0 SIE deve ter autonomia minima de 1 hora.

ART. 9° - Deve-se garantir um nivel minimo de iluminamento de:
I — 3 lux em locais planos (corredores, halls, areas de reflgio, salas, etc.); e
I1—-5 lux em:
a) locais com desnivel (escadas, rampas ou passagens com obstaculos); ou
b) divisbes F-6 e F-11 (reunido de publico).
ART. 11° - A distancia maxima entre dois pontos de iluminacdo de emergéncia no
mesmo ambiente deve ser equivalente a quatro vezes a altura da instalacdo destes em relacéo

ao nivel do piso.

Paragrafo unico. Admite-se a ampliacdo da distancia maxima prevista no caput deste
artigo, nos casos em que essa alteracdo atender melhor as especificidades de ocupacéo,

utilizacdo e/ou estrutura do imovel, desde que sejam atendidos os niveis de iluminamento
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previstos nos artigos 9° e 10° no que couber, e que seja apresentada exposi¢cdo de motivos em

memorial descritivo.

ART. 12°- As luminarias de emergéncia devem ser posicionadas nas rotas de fuga de
forma a néo prejudicar, por ofuscamento? (seja diretamente ou por iluminacéo refletida), o

deslocamento dos ocupantes da edificagéo.

ART. 13° - O acionamento das luminarias de emergéncia deve ser automatico em caso
de:
Il - Interrupcdo ou falha no fornecimento de energia elétrica total ou parcial da iluminacao

normal de uma edificacéo.

Pardgrafo unico. Nas rotas de fuga horizontais e verticais do imdével (circulagdo,
corredores, hall, escadas, rampas, etc.), a iluminacdo normal e/ou a iluminagdo de emergéncia,
guando esta for usada também para conforto, devem ter acionamento automatico (por exemplo,
com o uso de sensor de presenga e minuterias) ou permanecerem constantemente acesas nos

horarios em que houver ocupantes na edificacao.

8.2 FONTES DE ENERGIA DE SEGURANCA

Art. 15. podem ser usadas como fontes de energia de seguranca: | - conjunto de blocos

autbnomos.

8.3 CRITERIOS DE QUALIDADE E DESEMPENHO

ART. 19° - A tensdo maxima de funcionamento das luminarias do SIE ndo deve ser

superior a 30 V.

ART. 21° - A instalacdo elétrica do SIE deve atender os requisitos da IN 19.

-> (O SIE alimentado por conjunto de blocos autbnomos deve possuir uma tomada

exclusiva para cada bloco autbnomo e ser previsto circuito elétrico para o SIE com
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disjuntor devidamente identificado, podendo ser compartilhado com a sinaliza¢éo para
abandono de local).

ART. 22° - A fixacdo da lumindria na instalacdo do sistema deve ser de forma rigida, a

fim de impedir uma queda acidental ou a remog&o dela sem auxilio de ferramenta.
9. SISTEMA PARA ABANDONO DO LOCAL (SAL)-IN 013

9.1 PLACAS FOTOLUMINESCENTES
ART.9° - As placas fotoluminescentes devem possuir mensagens e/ou simbolos na cor

branca com efeito fotoluminescente e fundo verde (anexo B).

Forma: retangular
Fundo: verde

F F 3 Pictograma:
) Is 9 ! l! 1111_ fotocluminescente (exceto
placa luminosa)

ART.10° - Recintos sem aclaramento natural ou artificial suficiente para permitir acimulo

de energia no elemento fotoluminescente das sinalizacBes de saida devem utilizar placa
luminosa.

Paragrafo unico. Deve-se observar o previsto na ABNT NBR 16.820 quanto a
fotoluminescéncia minima a ser atendida.
-> Os locais onde serdo instaladas SAL fotoluminescentes terdo aclaramento natural ou
artificial suficiente para permitir acimulo de energia no elemento fotoluminescente das

sinalizagOes de saida.

9.2 DIMENSIONAMENTO DA SAL

ART. 18° - A SAL deve assinalar todas as mudancas de direcdo, saidas, obstaculos,
acessos a escadas e rampas, entre outros, de tal forma que em cada ponto de SAL seja possivel

visualizar o ponto seguinte.

ART. 21. As placas de SAL devem possuir as dimensées minimas e distancias de

visualizagdo que atendam o previsto na Tabela 1 - Anexo A.
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Anexo A - Dimensoes da SAL

Tabela 1 - Dimensdes da SAL"?

Dimensodes da SAL

i
|t
¥

SN

Medidas em milimetros (L x H) *

Distancia de visualizagdo
(em metros)

200 x 100 mm 63m
240 %120 mm 7.6m
300 % 150 mm 9.5m
400 =% 200 mm 126 m
600 x 300 mm 19m
700 x 350 mm 221m
1000 x 500 mm 31,6m

NOTAS

1 A tabela 1 apresenta valores de referéncia para algumas medidas predefinidas.

2 As dimensdes utilizadas sdo exemplos de algumas medidas encontradas no mercado brasileiro.
Outras dimensBes podem ser utilizadas, sempre levando em consideragdo o cdlculo de distincia
maxima de visualizacio.

3 Legenda: L= largura e H = altura

Fonte: Adaptado de ABNT NBR 16.820:2020.

9.3 CRITERIOS DE QUALIDADE E DESEMPENHO

ART. 28° - Toda a sinalizacdo basica e complementar deve atender os requisitos e
métodos de ensaios estabelecidos na NBR 16.820, quais sejam: resisténcia a chamas, resisténcia
a limpeza, resisténcia a névoa salina, resisténcia ao intemperismo, fotoluminescéncia,

resisténcia a abrasdo, resisténcia ao escorregamento, adesdo e aderéncia.

ART. 29° Todos os elementos de sinalizacdo devem ser identificados, de forma legivel,
na face exposta, conforme o seguinte:
| - Identificacdo do fabricante (nome do fabricante ou marca registrada ou nimero do CNPJ);
Il - Intensidade luminosa, expressa em milicandelas por metro quadrado, a 10 min e 60 min
apos remocdo da excitacdo de luz a (22 £ 3) °C;

I11 - tempo de atenuacéo, expresso em minutos (min), a (22 + 3) °C;
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IV - Cor durante excitagéo; e
V - Cor da fotoluminescéncia.

Paragrafo unico. As placas luminosas aplica-se apenas o disposto no inciso | deste artigo.

10. INSTALACOES ELETRICAS DE BAIXA TENSAO (IEL) — IN 019

10.1 INSTALACOES ELETRICAS DE SMSCI

ART. 7° - Cada sistema de SCI deve ser alimentado por um circuito exclusivo, cada qual
com seu dispositivo de protecdo, garantindo que um mesmo circuito ndo alimente mais de um
sistema.

§ 1° Como excecdo, admite-se que um mesmo circuito seja utilizado para alimentar
simultaneamente o sistema de iluminacdo de emergéncia (SIE) e o sistema de sinalizagéo para
abandono de local (SAL).

ART. 9° - Os dispositivos de protecéo dos sistemas de SCI devem ser identificados de

forma que os respectivos circuitos sejam facilmente reconhecidos pelo operador.

ART. 11° - E vedado o uso de Dispositivo Diferencial Residual (DR) para protecio

contra choques elétricos nos circuitos dos sistemas de SCI.

ART. 12° - A tensdo maxima de funcionamento ndo podera ser superior a 30 Volts para
0S seguintes sistemas:

| - sistema de iluminacdo de emergéncia;

Il - sinalizacdo para abandono de local; e

I11 - sistema de deteccéo e alarme de incéndio.
10.2 FONTES DE SEGURANCA
ART. 14° - As fontes de energia de seguranca:

| - Devem entrar em funcionamento de forma automatica somente quando ocorrer a falta de

energia elétrica da rede de distribuicéo;
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8 2° Os blocos autdnomos devem possuir tomadas exclusivas, admitindo-se a alimentacdo em

tensdo nominal da rede (< 30 Volts).

10.3 DOCUMENTACAO — ANALISE DE PPCI

ART. 17° - No PPCI apresentado ao CBMSC, ¢ obrigatoria a inclusdo de uma "Nota"

que certifiqgue o cumprimento desta IN.

-> O projeto segue as exigéncia e atestado a atendimento dos requisitos normativos
estabelecidos pela IN019.

10.4 DOCUMENTACAO — VISTORIA DE FUNCIONAMENTO

ART. 19° - E obrigatoria a realizagdo de manutencdes e/ou reformas nas instalacdes
elétricas de baixa tensdo dos imoveis classificados como risco 111 ou superior, sendo necessario
apresentar as respectivas DRTSs, de acordo com a seguinte periodicidade:

-> Este imovel € classificado como risco 11, neste caso ndo é necessario se adequar a este

artigo

-> Toda a execucdo das instalacdes elétricas devera seguir rigorosamente tanto a IN
019 quando a NBR 5410 (InstalacGes elétricas de baixa tensdo), bem como as normas
pertinentes a cada parte da execugdo, mesmo quando ndo citado em projeto. As
recomendacOes aqui apresentadas e as notas e detalhes em projeto de cada sistema de
emergéncia, visam orientar a execugdo do projeto Preventivo Contra Incéndio, no sentido
de estabelecer uma instalacdo funcional e segura. Ndo implicam, todavia, em qualquer
responsabilidade do projetista com relacdo a qualidade da instalacdo executada por

terceiros e discordancia com as normas aplicaveis.

11. BRIGADA DE INCENDIO (BI) - IN 028

11.1 BRIGADISTAS

Conforme Art.4° para fins de aplicacéo desta IN, consideram-se:
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| - Brigadista particular: profissional qualificado e capacitado para prestar servigos de
primeiros socorros, prevencao e segurancga contra incéndio e panico em plantas e/ou edificacfes
privadas ou publicas, com dedicacdo exclusiva as atribuicGes inerentes a sua funcdo, sendo
responsavel por executar agdes de prevencao e de emergéncia exclusivamente no local em que
atua como brigadista;

Il - Brigadista organico (denominado antigamente como voluntario): pessoa capacitada
para auxiliar nos servicos de prevencdo, combate a principios de incéndio e salvamento,

podendo ser usuério ou funcionario da edificacdo, que exerca outras funcgdes;

11.2 DIMENSIONAMENTO — BRIGADISTAS ORGANICOS

ART. 16° - No dimensionamento da quantidade de brigadistas organicos (voluntarios),
deve-se considerar a populacéo fixa total do imével dividindo-a em Grupos de Populacéo Fixa
(GPF) conforme estipulado na tabela 3 do anexo A

8§ 1° A composicao da brigada de incéndio deve levar em consideracéo a participagéo de
pessoas de todos 0s setores.

§ 2° Quando houver a exigéncia de brigadista organico, o nimero minimo a ser
implementado sera de 03 (trés) brigadistas organicos, independente do previsto no caput deste

artigo.

-> A populacdo fixa, compreende aproximadamente 10 pessoas (funcionérios),
necessitando assim de 3 brigadista voluntério (Conforme Art.16° -8 2°).

Tabela 3 — Dimensionamento de Brigadistas Organicos

Nivel de treinamento

Ocupagao/Uso Populacdo max. p/ isencdo| Quantidade de brigadistas orgénicos / turno

H-2, H-3 e HG

NOTAS ESPECIFICAS:
1. Em imoveis com chuveiros automaticos (sprinklers) os GPF podem ser aumentados em 5;
2. Exigido para lotac3o acima de 250 pessoas nas ocupacoes F-7 e F-11.

01 para cada GPF 15 Intermedidrio

T T 1

MOTAS GERAIS:
a. Sempre que o calculo para brigadista resultar em ndmero fracionario deve ser arredondado para o inteiro superior;
b. Somente os funciondrics da edificagdo sao considerados na composigdo da brigada de incéndio.
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11.3 DIMENSIONAMENTO — BRIGADISTAS PARTICULARES

ART. 18° - O calculo da quantidade de brigadistas particulares é determinado em
funcdo da area da edificacdo e sua altura, dependendo do tipo de ocupacédo e do seu grau de

risco, conforme as Tabelas 1 e 2 do anexo A.

-> O presente imovel com ocupacao H-2 e Carga de incéndio média, apresenta uma area
menor que 20000m2 e ndo possui ocupacdo compativel para adocdo de tal brigadista, ndo

havendo necessidade de brigadistas particulares.

Tabela 2 — Dimensionamento de Brigadista Particular para ocupag¢des F-6; F-11 e evento
temporario

Tipo do Evento Temporario Porte CQuantidade de brigadistas particulares (BP)

Ao ar livre sem delimitacao de area e

sem delimitacao de pablico. N&o se aplica

Pequeno Piblico inferior a 1.000 pessoas: Ndo se aplica

Ao ar Livre com delimitacdo de drea e Meédio Publico de 1.000 até 2.000 pessoas: 01 BP
com limitacdo de plblico

Publico acima de 2.000 pessoas:

Grande
Acrescentar 01 BF a cada 1.000 pessoas
Em locais cobertos, abertos nas laterais Pequeno Nio se aplica
com limitacéio de piiblico, possuindo ou Médio Piblico de 500 até 1.000 pessoas: 01 BP
ndo delimitacdo por barreira fisica nas -
laterais Grande Publico acima de 1.000 pessoas:
) Acrescentar 01 BP a cada 1.000 pessoas
Pequeno
Nio se aplica
Em locais cobertos, fechados nas laterais Medio "
com limitagao de publico. . .
Piblico de 500 até 1.000 pessoas - 01 BP;
Grande

Piblico acima de 1.000 pessoas - Acrescentar 01 BP a cada 1.000 pessoas

Publico de até 500 pessoas - Ndo se aplica

Edificacdes classificadas como
F-6 e F-11" Publico de 500 até 1.000 pessoas: 01 BP;

Pablico acima de 1.000 pessoas: Acrescentar 01 BP a cada 1.000 pessoas

NOTAS ESPECIFICAS:
1. A exigéncia de brigadistas particulares nas occupacgdes F-11 se dara durante todo o funcionamento do estabelecimento.

NOTAS GERAIS:

a. As siglas das ocupacdes e uso estdo disponiveis na IN 01 - Parte 02;

b. Sempre gue o calculo para brigadista resultar em numero fracionario deve ser arredondado para o inteire superior;
c. A classificagdo e as exigéncias para os eventos temporarios sdo definidas pela IN 24.

12. PLANO DE EMERGENCIA (PE) - IN 031

Art. 9° O PE € composto, no minimo, pelos seguintes elementos:

| - procedimentos basicos de seguranga contra incéndio e panico;
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I11 - plantas de:

a) emergéncia; e

b) risco;

IV - programa de manutencdo dos sistemas preventivos;

V - divulgacdo e treinamento do PE.

-> As plantas de emergéncia encontram-se no projeto, bem como os procedimentos
basicos na seguranca contra incéndio, exercicios simulados e programa de manutencao

encontram-se no Memorial de Plano de Emergéncia.

Lages, Fevereiro de 2024.
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