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1. CONSIDERAÇÕES INICIAIS 

Este memorial tem como principal função de estabelecer as condições e requisitos 

técnicos utilizados na elaboração do projeto arquitetônico da clínica de hidroterapia. 

Todos os elementos utilizados no projeto foram planejados de acordo com as normas e 

métodos construtivos da ABNT. 

Este documento acompanha os seguintes projetos: 

 Arquitetônico; 

  Estrutural; 

 Rede de esgoto; 

 Rede hidráulica; 

 Captação de água da chuva; 

 Rede elétrica; 

 Planilha orçamentária; 

 Memorial Descritivo. 

Trata-se da construção de uma edificação em alvenaria com área de 293,13 m², pé 

direito de 3,00m para os vestiários, banheiro PCD e depósito, e 3,60m para área coberta 

da piscina, com sua estrutura em concreto armado, cobertura em estrutura metálica com 

telhas metálicas termoacústicas. 

A edificação será distribuída em:  

 Banheiros com vestiário feminino e masculino; 

 Banheiro PCD; 

 Área da Piscina. 

 

A obra consiste em construção de clínica de hidroterapia, composta por 

vestiários, banheiros, casa de máquinas e área da piscina. De acordo com caderno e 

projetos anexos, tal obra será executada sob jurisdição da Secretária Municipal de 

Saúde de Lages. 

Portanto, quaisquer patologias, divergências em orçamentos e projetos posteriores 

à presente RRT 13154959 (2023) são de responsabilidade de seus autores e executores. 

A presente RRT refere-se somente a levantamento, projeto arquitetônico, projeto 
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sanitário, projeto hidráulico, projeto elétrico, projeto estrutural e projeto de proteção 

contra incêndio da edificação, contemplando 293,13m². 

2. DESCRIÇÃO DO PROJETO 

2.1 SALA DE RECEPÇÃO 

Piso: O revestimento utilizado na elaboração do projeto arquitetônico é piso cerâmico 

esmaltado brilhante branco 45cmx45cm. 

 

Figura 1 – Ilustração do piso especificado em projeto. 

 

Paredes: As paredes da platibanda serão compostas por tijolos cerâmicos com dimensões 

11,5cm x 19cm x 19cm, com espessura de 15cm. As demais paredes deverão ser 

executadas com tijolos cerâmicos com dimensões 19cm x 19cm x 39cm, com espessura 

de 20cm após a execução do chapisco, emboço e reboco. Ambas as camadas de 

revestimento deverão obedecer a espessura estabelecida em norma. 

 

Figura 2 – Ilustração execução chapisco, emboço e reboco. 

  

Pintura: As paredes receberão fundo preparador e massa acrílica, que além de auxiliar 

na obtenção de um acabamento mais liso, possui alta resistência à umidade. Após a 

aplicação da massa é necessário o lixamento e limpeza das superfícies para aplicação da 
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tinta. A tintura utilizada no orçamento prévio é a tinta Acrílica Premium, na COR 

BRANCA FOSCA. 

 

Figura 3 – Ilustração aplicação fundo selador, massa corrida e pintura. 

 

Forro: Terão pé direito de 3,00 m, e a forração do ambiente será em PVC. 

 

 

Figura 4 – Ilustração de forro em PVC. 

 

2.2 BANHEIROS 

Forração: Os banheiros terão pé direito de 3,00m, e a forração do ambiente será em PVC 

(figura 4). 

 

 

Paredes: As paredes dos banheiros deverão ser chapiscadas e emboçadas para 

recebimento do revestimento cerâmico. O projeto comtempla a instalação de 

revestimento cerâmico de cor branca para as paredes internas com placas tipo esmaltada 

padrão popular de dimensões 20cmx20cm. No decorrer da parede, tem-se a disposição de 
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três listras de azulejo com a mesma especificação e tamanho, porém, na cor azul. Tem-se 

uma listra próxima ao piso, uma no meio da parede e a última listra próximo ao forro. A 

instalação do revestimento contempla toda a parede. 

 

 

Figura 5 – Ilustração do revestimento cerâmico. 

 

Divisória: As divisórias internas dos banheiros feminino e masculino, área do chuveiro 

e vaso sanitário serão em chapas de granilite, com portas de acesso em alumínio. 

 

Figura 6 – Exemplo cabines divisórias internas. 

 

Equipamento: O projeto contempla a instalação dos seguintes acessórios: 

QUANTIDADE? 

 Porta Toalhas; 

 Porta Papel Higiênico; 

 Saboneteira; 

 Cabide Simples. 
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Planejou-se também a instalação de bancadas em mármore brancas e torneiras 

cromadas de mesa para lavatório temporizadas. O orçamento também prevê a instalação 

de sete (7) vasos sanitários e nove (9) chuveiros. 

O banheiro adaptado para portadores de necessidades especiais foi planejado de 

acordo com as normas de acessibilidade. Os banheiros possuem tamanho adequado e 

barras de apoio tanto na área do chuveiro quanto na área do vaso sanitário e lavatório. 

2.3 ÁREA DA PISCINA 

A área da piscina possuirá forração em PVC e a cobertura da edificação será em 

estrutura metálica com telhas termoacústicas (tipo sanduíche). O ambiente terá pé direito 

de 3,60m e a cobertura será escondida pela platibanda em todo o perímetro do telhado. 

Paredes: Para o revestimento das paredes ao redor da área da piscina, planeja-se a 

execução de chapisco, emboço e reboco, além da aplicação de fundo preparador e 

finalização com tinta acrílica premium, na COR BRANCA. Não utilizar aplicação de 

massa corrida nas paredes – área úmida. 

Piso: o piso utilizado no entorno da piscina é do tipo cerâmico próprio em áreas externas 

de pedra esmaltado, próprio para áreas úmidas (antiderrapante). Deverá ser colocado 

rodapé cerâmico com sete (7) centímetros de altura em todo perímetro da área coberta da 

piscina. 

 

Figura 7 – Ilustração revestimento perímetro piscina. 

 

Piscina: O perímetro da piscina possui internamente as seguintes medidas: 12m x 7,30m 

x 10m x 5,05m x 2m x 12,35m, e profundidade de 1,50m. Sua estrutura é em concreto 

armado. O aquecimento será com equipamentos elétricos com especificações e modelo 

conforme cotações que acompanham este memorial. Propõe-se, em todo o perímetro da 
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piscina a instalação de dez (10) pontos de led, com cores alternadas que auxiliarão em 

terapias e tratamentos físicos. O revestimento da piscina será feito com pastilha de vidro 

pigmentada 20cmx20cm na cor verde. 

 

Figura 8 – Ilustração revestimento de pastilhas utilizadas nas piscinas. 

 

De acordo com projeto, será instalado um elevador para portadores de 

necessidades especiais, com funcionamento através de uma plataforma de desembarque. 

Após acesso à plataforma, quando o usuário já estiver parcialmente imerso, ele é 

deslocado com segurança para dentro d’água. 

2.4 DETALHES DA FACHADA 

Os itens e detalhes de fachadas constantes na seguinte ilustração derivada de 

modelagem 3D deverão ser executados de acordo com desenhos técnicos das elevações, 

constantes em projeto.  

 

Figura 9 – Ilustração elevação frontal. 
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Piso: Utilizou-se no projeto da edificação o piso intertravado, com bloco retangular na 

cor natural. Juntamente com a instalação do piso tátil direcional e de alerta na cor 

vermelha. 

 

Figura 10 – Ilustração piso tátil. 

 

Paredes: É prevista em projeto a execução de chapisco, emboço e reboco nas paredes 

externas, com aplicação de fundo preparador e finalização com tinta acrílica específica 

para áreas externas na cor CINZA CLARO. A platibanda e detalhe pintados na cor 

AZUL conforme apresentado em projeto. 

Revestimentos: Na elevação frontal está prevista a instalação de um painel ripado em 

madeira Pedra Ferro. Sobre a platibanda, deverão ser instaladas letras em inox com 25cm 

de altura formando a inscrição: CLÍNICA DE HIDROTERAPIA (figura 9). 

 

Figura 11- Ilustração painel ripado em madeira tipo Pau Ferro. 
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Serão adicionadas três (3) luminárias tipo spot de embutir em cima da porta de 

entrada próximo à casa de máquinas da piscina, e três (3) luminárias distribuídas na laje 

da platibanda conforme projeto elétrico. O posicionamento de cada item informado neste 

documento consta no projeto elétrico. 

 

Figura 12 – Iluminação tipo spot. 

2.5 ABERTURAS 

As aberturas deverão ser executadas de acordo com o dimensionamento e tabela 

de esquadrias informados no projeto arquitetônico. As janelas especificadas são em 

alumínio, com vidro temperado 8mm na cor verde, conforme especificação em projeto e 

ilustração em 3D da elevação frontal. 

As portas de acesso da área da piscina e porta de entrada principal da clínica serão 

em vidro, com a mesma especificação de material das janelas. 

 

Figura 13 – Ilustração janelas em alumínio e vidro temperado. 
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3 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Salienta-se a importância de seguir rigorosamente as especificações de material e 

equipamentos contidas neste documento. A edificação deverá ser executada de acordo 

com o projeto arquitetônico e, qualquer alteração no projeto deverá ser informada ao 

responsável pela fiscalização da obra e responsável técnico pelo projeto. Qualquer 

modificação no projeto só será permitida após tais autorizações. 

 

 

 

 

 

 

Lages, 30 de agosto de 2023. 

 

 

 

 

            

Isabella Erig Omizzolo  

Arquiteta e Urbanista – Secretaria de Planejamento e Mobilidade Urbana 

CAU/SC A253597-1 
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